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Элизабет Нуребэк 
«Скажи, что ты моя»
Современная зарубежная проза
 
Где проходит тонкая грань между безумием и надеждой?
Перед нами три женщины: одна полагает, что нашла свою дочь, другая боится, что теряет  
своего ребенка, третья пытается понять, кто она на самом деле.
Стелла – успешная сорокалетняя женщина. Она работает психотерапевтом и живет в красивом 
доме с любящим мужем и сыном-подростком. Но однажды к ней на прием приходит девушка по 
имени Изабелла, и аккуратная, правильная жизнь Стеллы начинает рассыпаться. Она убеждена, 
что Изабелла – на самом деле ее дочь, Алиса, которая исчезла много лет назад при загадочных 
обстоятельствах. Полиция тогда пришла к заключению, что маленькая Алиса утонула, однако 
тела не нашли, и Стелла всегда верила, что она жива.
Кто лжет? Кто говорит правду? Где галлюцинации, а где реальность? Только пройдя вместе с 
героями до самого конца, мы узнаем ответы на эти вопросы.

Текст читает Валерия Ломакина
Переводчик Юлия Колесова
Продолжительность 14 ч. 04 мин. 16 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189242/?partner_source=6

Софи Де Вильнуази

«Как я решила умереть от счастья»
Современная зарубежная проза
 
Искрометный трогательный роман о том, как безбашенные поступки напрочь срывают 
«крышу»… в лучшую сторону!
Сильви Шабер - плоская сутулая брюнетка, которая не настолько уродлива, чтоб ее жалели, 
и не настолько хороша, чтоб ее желали. Полностью отчаявшись к сорока пяти годам устроить 
личную жизнь, она решила прикупить себе место на кладбище. Но раз умирать – так с музыкой 
– перед смертью надо с кем-то об этом поговорить, и Сильви отправляется на прием к психо-
терапевту Франку. С тех пор ее планы идут наперекосяк: вместо того, чтобы сидеть и плакать 
в одиночестве, женщина, выполняя задания психотерапевта, попадает в комичные ситуации, 
которые меняют ее взгляд на жизнь и вселяют веру в светлое будущее.

Текст читает Ксения Бржезовская
Переводчик М. Заславская
Продолжительность 4 ч. 00 мин. 11 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189252/?partner_source=6 
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Фернандо Арамбуро 
«Родина Часть 2»
Современная зарубежная проза
 
Национальная премия по литературе, Премия критики, Премия Международного клуба 
журналистов, авторитетные итальянские премии Стрега и Лампедузы - за последние  
десятилетия ни одна книга в Испании не была удостоена стольких наград!
Роман начинается в 2010 году с официального объявления баскской националистической орга-
низацией ЭТА полного отказа от вооруженной борьбы. Мощная террористическая организация, 
выступающая за независимость Страны басков и наводившая ужас на всю Испанию, склады-
вала оружие, оставляя за собой сотни трупов и десятки тысяч сломанных судеб. Дальше автор 
переносит читателя на двадцать лет в прошлое, когда в безымянном городе был убит местный 
предприниматель, который отказался давать деньги на вооружение для ЭТА. Рассказ ведется о 
двух очень похожих семьях двух женщин, с детства бывших близкими подругами. Но одной се-
мье принадлежал убитый, а другой – его предполагаемый убийца. Масштабный эпос охватывает 
двадцать лет жизни на фоне ожесточенной борьбы и невероятно красивых пейзажей Испании.

Текст читает Семен Янишевский / Переводчик Наталья Богомолова
Продолжительность 14 ч. 18 мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/ 189290/?partner_source=6

Хелен Браун 
«Боно. Удивительная история спасенного кота, вдохновившего общество»
Современная зарубежная проза
 
«Греющая душу и жизнеутверждающая история — нетрудно понять, почему она остается 
в списке бестселлеров с самого первого дня публикации».
                                                                                                                              NZ Herald
Принимая решение взять бездомное животное, будьте готовы к тому, что ваша жизнь может пе-
ревернуться с ног на голову, но уверяю вас, это будут самые лучшие изменения в вашей жизни!
Когда Хелен начала планировать долгожданную поездку в Нью-Йорк, с ней связался ее знако-
мый, который уговорил ее приютить кота, потерявшего дом во время урагана «Сэнди». Потеряв 
дом, Боно пережил серьезную болезнь и нуждался в ежедневном приеме лекарств. Будучи жи-
вотным с «особыми потребностями» его шансы найти любящую семью были минимальными. Но 
ему повезло – Хелен решила подарить ему настоящий дом. Этот милый и полный надежд парень 
заслужил новое начало. Хелен тоже была готова к новому старту. Тогда и началась их трогатель-
ная, местами забавная, полная любви история…

Текст читает Елена Дельвер / Переводчик Наталия Камакина
Продолжительность 8 ч. 20 мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/ 189284 /?partner_source=6
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Кристофер Ишервуд 
«Одинокий мужчина»
Современная зарубежная проза
 
Правдивая история об искренней любви, трагической потере и бесконечном одиночестве! 
Роман «Одинокий мужчина», впервые опубликованный в 1964 году и экранизированный в 2009-
м Томом Фордом (с Колином Фертом в главной роли), – одно из самых известных произведений 
Ишервуда.
Один день из жизни немолодого университетского профессора, недавно потерявшего самого 
близкого человека – и теперь не знающего, как и зачем жить дальше.
Он постоянно окружен людьми – людьми, которые, пожалуй, даже любят его и уж точно стара-
ются понять и поддержать. Но их благие намерения лишь заставляют его тем сильнее чувство-
вать свое абсолютное одиночество.

Текст читает Константин Корольков
Переводчик Е. Горяинова
Продолжительность 4 ч. 28 мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189199/?partner_source=6

Лина Мур 
«Небеса все знают»
Современная отечественная проза
 
Роман-наслаждение от автора нашумевших бестселлеров Рунета! 
Флинт получил все, о чем мечтал, - успешный бизнес, роскошную жизнь, толпы влюбленных 
женщин… Но однажды он понимает, что одинок и несчастен, и решает вернуться в родной дом, 
откуда когда-то сбежал. Простят ли его те, кого он предал? Сможет ли он загладить свою вину 
перед той, которой разбил сердце? Или увидит в ответ лишь ненависть и презрение?

Небеса всё знают, и в их власти наградить или наказать. Флинт надеется, что получит хотя бы 
призрачный шанс изменить свою жизнь и начать все сначала. И тогда прошлое будет прощено, 
настоящее станет светлой дорогой, на которой он больше не будет один. А любовь?.. За свою 
любовь он готов побороться даже с небесами!

Текст читает Дмитрий Константинов
Продолжительность 13 ч. 42 мин. 09 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189230/?partner_source=6
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Полина Дашкова

«Горлов тупик»
Современная отечественная проза
Глубокая, захватывающая и увлекательная аудиокнига, рассказывающая о судьбах  
людей в действительно пугающее и неординарное время.
Он потерял все: офицерское звание, высокую должность, зарплату, отдельную квартиру. Дело, 
которое он вел, развалилось. Подследственные освобождены и объявлены невиновными. Но он 
не собирается сдаваться. Он сохранил веру в себя и в свою особую миссию. Он начинает жизнь 
заново, выстраивает блестящую карьеру, обрастает влиятельными знакомыми. Генералы КГБ 
и сотрудники Международного отдела ЦК считают его своим, полезным, надежным, и не подо-
зревают, что он использует их в сложной спецоперации, которую многие годы разрабатывает 
в одиночку. Он докажет существование вражеского заговора и виновность бывших подслед-
ственных. Никто не знает об его тайных планах. Никто не пытается ему помешать. Никто, кроме 
девятнадцатилетней девочки, сироты из грязной коммуналки в Горловом тупике. Но ее давно 
нет на свете. Она лишь призрак, который является к нему бессонными ночами. Действие романа 
охватывает четверть века – с 1952 по 1977 годы. Сюжет основан на реальных событиях.

Текст читает Игорь Князев / Продолжительность 20 ч. 24 мин. 57 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189282/?partner_source=6

Эдуард Овечкин 
«Акулы из стали. Аврал» 
Современная отечественная проза  

Сборник рассказов Эдуарда Овечкина об учебе в военно-морском училище и службе  
на подводной лодке ТК-20 типа «Акула». 
Никто, даже из людей служивших, толком не знает, кто такие подводники. Что уж говорить о 
людях подозрительно гражданской внешности? Как и зачем они туда идут? Чем занимаются в 
то время, когда не щурятся навстречу соленому ветру? Как проводят свободное время? У них 
вообще оно бывает? Что, правда они никогда не болеют? А психика страдает? А деформируют-
ся в машины из стали и крови или все-таки остаются обычными людьми? Да из одних вопросов 
можно написать небольшую повесть! А пока такой повести нет, вот – берите и слушайте этот 
сборник рассказов. Технически он третий, но все аудиокниги автономны, и изучать их можно в 
любом порядке. Отчего они юмористические, если тема такая серьезная? А знаете, иногда (на 
самом деле почти всегда) засмеяться – единственный способ не сойти с ума.
С уважением, Эдуард Овечкин

Текст читает Алексей Данков / Продолжительность 8 ч. 52 мин. 04 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189176/?partner_source=6
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Владимир Сорокин 
«Нормальная история»
Современная отечественная проза
 
Яркий, оригинальный, неожиданный, точный и тонкий срез не только эпохи первого  
десятилетия нового века, но и всего предшествующего ему советского и постсоветского 
периода.
«Нормальная история» – это сборник статей и эссе Владимира Сорокина, написанных в 2010-х 
годах. С одной стороны – это яркий и точный срез эпохи, с другой – оригинальные и яркие раз-
мышления об окружающем нас мире. Путевые очерки и социологические наблюдения, личные 
воспоминания и литературоведческие заметки, гастрономические подробности и архитектурные 
нюансы – Сорокин мастерски смешивает публицистику с художественной литературой и нахо-
дит совершенно неожиданное толкование самым разным темам. Гигантские пробки как примета 
нового московского стиля, взаимоотношения поэтов и алкоголя, «олитературивание» российской 
власти и ночной переезд на поезде из Восточного Берлина в Западный, диалог иностранца и 
москвича, происходящий в России будущего. О чем бы ни писал Сорокин, его тексты всегда ори-
гинальны, злободневны и стилистически безупречны.

Текст читает Иван Литвинов / Продолжительность 4 ч. 32 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189238/?partner_source=6

Екатерина Вильмонт 
«Свои погремушки»
Современная отечественная проза 
 
Продолжение книги «Вафли по-шпионски» от признанного мастера современного  
романа Екатерины Вильмонт! 
Вот уж воистину – в каждой избушке свои погремушки! И эти погремушки разрушили  
избушку Златы до основания. Но есть два человека, готовых протянуть ей руку помощи.  
Что возьмет верх – разум или чувство?

Текст читает Юлия Бочанова
Продолжительность 5 ч. 32 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189234/?partner_source=6



7А У Д И О  К Н И Г А   2 0 1 9

Эли Фрей 
«Дурные дороги»
Современная отечественная проза 

Это честная и дерзкая история о поиске себя, настоящей дружбе и трагедиях взросления.
Однажды я совершила страшное преступление. И когда правда вскроется, человек, который 
поклялся мне в любви, будет мечтать о моей смерти. У меня останется только один выход — 
сбежать из дома, забраться в вагон товарного поезда и отправиться по дурным дорогам прочь от 
прошлого.
Это роуд-стори о пятнадцатилетней бунтарке, которой всегда приходится убегать — от полиции, 
банды, любви и смерти, собственных воспоминаний и спущенных с цепи бойцовых псов. Она 
хочет начать новую жизнь, но судьба
снова ведет ее дурными дорогами. Прошлое все равно настигнет, и придется платить.
Это честная и дерзкая история о поиске себя, настоящей дружбе и трагедиях взросления. Доро-
ги и панк-рок, романтика грузовых поездов, ветер в волосах и слишком позднее осознание, что 
цена свободы — человеческая жизнь...

Текст читает Елена Греб
Продолжительность 10 ч. 09 мин. 15 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/ 189201 /?partner_source=6

Наталья Нестерова 
«День учителя»
Современная отечественная проза
 
У мужчин всегда найдется время, чтобы добиться того, чего они хотят.
Как ни горько это признавать, но многие женщины, чьи дети покидают отчий дом, теряют почву 
под ногами. Куда теперь себя девать? Готовить завтраки, собирать в школу, стирать и чинить 
рваные джинсы, мазать зеленкой разбитые коленки, проверять уроки и ходить на классные со-
брания больше не нужно. Ну, а что тогда делать? «Судьба человека есть его характер», – много 
лет назад утверждал философ Гераклит. И Анна Аркадьевна, главная героиня романа, женщина, 
всю жизнь полагавшаяся только на себя, решила начать новую жизнь. Но это оказалось не так-то 
просто, как она думала...
 
Текст читает Вероника Райциз
Продолжительность 11 ч. 13 мин. 40 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189267 /?partner_source=6



Ирина Селиванова 
«Оленьи сказки»
Современная отечественная проза
 
Лес молчаливо хранит свои тайны, сказка начинается…
В ту ночь из замка не вышел никто, но троим предстоит вернуться. Город, так легко отпустивший 
своих детей, не примет их обратно. Одинокой лесничей с колдовскими зелеными глазами,  
бродячему охотнику, боящемуся быть узнанным, и олененку нет дороги назад.
На скольких тропах предстоит заблудиться, чтобы понять, куда идти? Какая из молний озарит 
верный путь? Встреча с каким из чудовищ окажется встречей с самим собой?
Никто не выйдет из прохладной чащи прежним. Кого-то ждут слава и почет, кого-то — встреча  
с прошлым, а кого-то — смерть. Вопрос только в том, хватит ли храбрости сделать первый шаг.

Текст читает Елена Дельвер
Продолжительность 9 ч. 36 мин. 25 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189285/?partner_source=6

Андрей Аствацатуров
«Осень в карманах»
Современная отечественная проза

Лонг-лист премии «Национальный бестселлер».
«Осень в карманах» начинается с анекдотов, продолжается веселыми рассказами, а заканчи-
вается взрослой жизнью. Еще эта книга о любви. Посмотрите на меня: как этот человек может 
любить? Скорее, он может укусить микрофон, уронить что-то. Но здесь мой герой влюбляется.  
Я продолжаю шутить, но история уже драматическая» (Андрей Аствацатуров).
«Изящная игра интеллекта, мощные пласты метафор, аллюзий, гиперссылок за кажущейся 
легкостью бытовых зарисовок и лирики — если это вам по душе и по силам, тогда обязательно 
берите книгу Андрея Аствацатурова “Осень в карманах” и читайте» (Герман Садулаев).
«Так могли бы выглядеть довлатовские анекдоты, если бы их рассказывал не обаятельный  
балагур, а филолог-мизантроп» (Татьяна Сохарева, gazeta.ru).

Текст читает Александр Алехин
Продолжительность 6 ч. 03 мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/ 189279 /?partner_source=6



Марина Козинаки, Софи Авдюхина
«Зелёные святки»
Современная отечественная проза
 
Увлекательное сплетения русского фольклора, мировой мифологии и деревенского  
колорита.
В древних подземельях под Росеником друзья становятся свидетелями странного разговора двух 
незнакомцев. Затем из города при загадочных обстоятельствах исчезает всеми уважаемый про-
фессор Звягинов. Кто и зачем похитил могущественного мага? И какое отношение к этому имеет 
замкнутый и нелюдимый внук главной наставницы? Друзья ведут собственное расследование, 
желая найти разгадку. Все тайны раскроются на Зеленые святки. Жизнь в Заречье потечет своим 
чередом: Мите и Севе предстоит наконец-то пройти Посвящение, младшим колдунам — получить 
Руны отличия. А потом всех ждет старинный праздник в честь Летнего солнцестояния. Но станет 
ли это концом истории?

Текст читает Милисента
Продолжительность 9 ч. 52 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189236/?partner_source=6

Иван Охлобыстин 
«Записки упрямого человека. Быль»
Современная отечественная проза
 
Доморощенный философ, блестящий актер, трогательный отец, самозабвенный пророк 
или шут– кто перед нами?
В своей новой автобиографической аудиокниге знаменитый актер, сценарист, писатель и свя-
щенник, сделавший временный перерыв в служении, приоткрывает занавес – и пускает нас в 
свою гримерку, где вперемешку лежат медицинский халат, церковное облачение, рокерская 
куртка и драные джинсы.
Он вспоминает о детстве, рассуждает на острые темы, философствует, провоцирует публику, 
балуется и призывает к действию, остроумно пытаясь разобраться в противоречиях своей арти-
стической натуры.
Героем этой и фантасмагорической, и вполне реалистической прозы выступает он сам!

Текст читает Сергей Раевский
Продолжительность 10 ч. 11 мин. 15 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189226/?partner_source=6
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Евгений Чижов 
«Собиратель рая»
Современная отечественная проза
 
Новый роман автора бестселлера «Перевод с подстрочника»
                                                                                              ЧИТАЕТ АВТОР

Евгений Чижов — автор книг «Темное прошлое человека будущего», «Персонаж без роли».  
Предыдущий роман, «Перевод с подстрочника», вошел в шорт-лист крупных литературных  
премий и удостоился премии «Венец» Союза писателей Москвы.
Новая аудиокнига, «Собиратель рая», — о ностальгии. Но не столько о той сентиментальной 
эмоции, которая хорошо знакома большинству людей последних советских поколений, сколько 
о безжалостной неодолимой тяге, овладевающей человеком, когда ничто человеческое над ним 
более не властно и ни реальность, ни собственный разум его уже не удерживают. Это аудиокни-
га о людях, чья молодость пришлась на девяностые; о тех, кто разошелся со своим временем  
и заблудился в чужом; о сыне, ищущем мать, ушедшую от него в прошлое.

Текст читает Евгений Чижов
Продолжительность 6 ч. 51 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189254/?partner_source=6

Жука Жукова 
«Аристократка на мели»
Современная отечественная проза
 
Тонкий юмор и несравненный стиль от Жуки Жуковой.
Первое место Премии «Рукопись года».
Почему одним Мальдивы, а другим — Саратов? Что ужасного в женском счастье?  
Как покупка сапог превращается в социальную драму? И за что мы на самом деле ненавидим 
бывших? Честные рассказы от мастера слова, сценариста центральных каналов, стендап-комика 
и популярного блогера Жуки Жуковой. 

Текст читает Евгения Осинцева
Продолжительность 4 ч. 49 мин. 32 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189186/?partner_source=6 
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Олег Шишкин 
«Биография Воланда»
История
 
Эти игры писателя были тайными посланиями в будущее, и Олег Шишкин – первый,  
кому удалось их прочитать.  
«Биография Воланда» – новое расследование судьбы героев романа «Мастер и Маргарита», 
основанное на неожиданных открытиях архивных документов и буквально вскрывающее шифры 
и ребусы Михаила Булгакова.

Текст читает Олег Шишкин
Продолжительность 6 ч. 40 мин. 35 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189288/?partner_source=6 

Анастасия Волочкова 
«Плата за успех: откровенная автобиография»
Мемуары. Биографии
 
Новые шокирующие факты из своей жизни, полной приключений, романов и скандалов 
рассказывает известная балерина Анастасия Волочкова.
В своей новой аудиокниге я предельно откровенно расскажу о своей судьбе и творчестве. Вы 
узнаете шокирующие факты из моей жизни, полной приключений, романов и скандалов. Поде-
люсь своими мыслями и чувствами, которые открывают меня настоящую – полную противопо-
ложность образу, созданному СМИ и недоброжелателями. Ведь в последние годы желтая пресса, 
не переставая, поливает меня грязью, захлебываясь во лжи и подтасовках. Я же хочу, чтобы у 
людей складывалось мнение обо мне из личного общения или благодаря моему творчеству. Вы 
узнаете меня такой, какая я есть, а не такой, которой меня представляют в газетах и на экранах 
телевизора.
Мой Инстаграм @volochkova_art

Текст читает Анастасия Волочкова
Продолжительность 7 ч. 39 мин. 44 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189256/?partner_source=6 



Юрий Грымов 
«Мужские откровения»
Публицистика
 
В эту аудиокнигу вошли самые интересные тексты Юрия Грымова - воспоминания,  
отзывы, рецензии, рассуждения на актуальные темы.
Юрий Грымов - известный режиссер театра и кино, художественный руководитель театра «Мо-
дерн», обладатель более 70 профессиональных наград (Грымов - лауреат премий во всех обла-
стях творческой деятельности, которыми он занимался) - это формально точное, хоть и скупое 
описание можно прочесть в Интернете. Гораздо сложнее найти там информацию о том, что 
Юрий Грымов - фотограф, автор, наблюдатель, человек, обладающий нестандартным взглядом 
на вещи и явления, на людей и события, на спектакли и кино. Его богатая биография включает 
не только многочисленные путешествия, в том числе и одно кругосветное, но и встречи с инте-
ресными, талантливыми, знаменитыми людьми: Людмилой Улицкой, Алексеем Петренко, Алексе-
ем Баталовым. При этом он не только, как режиссер, видит то, что недоступно обычному челове-
ку, он может про это написать. Написать легко, ярко, с юмором.

Текст читает Александр Аравушкин / Продолжительность 7 ч. 57 мин. 
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189289/?partner_source=6

Екатерина Оаро

«Держись и пиши. Бесстрашная книга о создании текстов»
Публицистика

Множество практических советов и упражнений, которые помогут бесстрашно  
приступить к делу и не опасаться за результат.
Каждый, кто приступает к написанию текста, знает, какой это может быть непростой процесс. 
Сесть, сосредоточиться и начать выводить слова на бумаге или набирать их на клавиатуре - 
настоящее испытание! Вы боитесь подобрать неверные слова и просто уверены, что в итоге 
выйдет нечто банальное, перегруженное штампами и весьма далекое от первоначальной идеи.
Аудиокнига Екатерины Оаро - ваш союзник в этом нелегком деле. Автор не только много лет 
обучает людей искусству создания текстов, но и, конечно, создает их сама. Поэтому она  
не понаслышке знает, с какими трудностями вы столкнетесь и как их преодолеть.

Текст читает Екатерина Оаро
Продолжительность 5 ч. 48 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189299/?partner_source=6



Дж. Кагава, М. Де Ла Круз, Р. Ахдие, Р. Чокши, Э. Ох, Э. Чэпмен 
«Тысяча начал и окончаний: Новое прочтение азиатских мифов и легенд»
Фольклор
 
От классической фэнтези и реализма до научной фантастики, от историй о любви  
до историй о мести – рассказы, собранные в этой изысканной коллекции, очаруют  
слушателей с первых слов. 
Несчастные влюбленные, вмешивающиеся в дела людей небожители, колоритные плуты, битвы 
мудрецов и страшные предзнаменования – эти элементы сказки, мифа и фольклора притягивали 
нас на протяжении веков.
И вот теперь пятнадцать блистательных авторов с азиатскими корнями переосмыслили традици-
онную мифологию своих народов в чарующих, душераздирающих, романтических и страстных 
рассказах. Гора теряет свое сердце. Две сестры обращаются в птиц, чтобы избежать плена. Ми-
зантроп, призванный на битву богов, познает истинное значение жертвы. Кавалер, когда-то уби-
тый братьями матери, возвращается с того света, чтобы поухаживать за ее дочерью. Несчастные 
влюбленные, которым не суждено быть вместе, в последнем объятии становятся бабочками из 
пепла. 

Текст читает Ирина Кокотеева / Переводчик Назира Ибрагимова
Продолжительность 10 ч. 42 мин. 27 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189283/?partner_source=6 

Олег Куява 
«ФАЗА. Инструмент улучшения реальности. Польза. Техники. Практики»
Философия. Религия. Эзотерика
 
Эта аудиокнига поможет овладеть навыками и методиками выхода из тела.
Фаза, или осознанные сновидения, — это пограничное состояние сознания между сном и бодр-
ствованием, при котором человек понимает, что видит сон, однако может управлять им и совер-
шать те или иные действия. Путешествия, знакомства со знаменитостями, обучение, лечение, 
яркие эмоции, избавление от страхов и фобий, полное ощущение реальности происходящего — 
все это возможно благодаря феномену фазы.

Текст читает Михаил Черняк
Продолжительность 3 ч. 40 мин. 15 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189298/?partner_source=6 



Дениэл Либерман 
«Дофамин: самый нужный гормон. Как молекула управляет человеком»
Научно-познавательная литература

Ударим по мифам научным подходом! 
Почему любовь проходит, а чувства остывают? Почему «острые ощущения» теряют свои яр-
кие краски? Почему мы можем быть одержимы желанием получить что-либо и потерять всякий 
интерес, как только это становится нашим? И что связывает секс, творчество и политические 
убеждения? 
Снабженная результатами интереснейших научных экспериментов и многочисленными «жизнен-
ными» историями реальных людей, аудиокнига станет отличным проводником в загадочный вну-
тренний мир человека, способным не только разрушить существующие мифы насчет дофамина и 
гормонов вообще, но и помочь понять и объяснить наши собственные эмоции, чувства и реакции 
на внешний мир.

Текст читает Никита Жуков
Продолжительность 8 ч. 13 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189174/?partner_source=6

Александр Марков, Елена Наймарк
«Перспективы отбора. От зеленых пеночек и бессмысленного усложнения 
до голых землекопов и мутирующего человечества»
Научно-познавательная литература
 
Яркая, неожиданная и захватывающая аудиокнига. Увлекательный и доступный рассказ 
о сорока новейших открытиях, сделанных учёными в области эволюции и естественного 
отбора.
Почему не у всех баранов большие рога? Что мы узнали о своих мутациях за 15 лет геномной 
эры? Почему самые умные из рыбок гуппи выбирают себе в партнеры самых красивых самцов? 
Как влияют на наше здоровье неандертальские гены? Аудиокнига доступно и увлекательно 
рассказывает о результатах сорока наиболее интересных новейший исследований в области 
эволюции и естественного отбора. Все эти поразительные открытия позволяют совершенно 
по-другому взглянуть на окружающее нас разнообразие жизни, узнать множество невероятных 
фактов и понять, как именно мир стал таким, каким мы его знаем и в какую сторону он продол-
жает изменяться.

Текст читает Игорь Гмыза
Продолжительность 11ч. 11мин. 58сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189237/?partner_source=6 



Йонас Кине Берглан, Кавех Рашиди 
«Wow, anus! Неожиданные откровения о том самом месте»
Научно-познавательная литература
 
Аудиокнига для всех поклонников медицины и черного юмора, которые любят себя  
без остатка!
Кое-кому кажется, что анус не таит в себе никаких загадок. Но любой медик подтвердит, что 
это несусветная чушь. Кто-то скажет, что не существует серьезных анальных заболеваний. И это 
утверждение так самонадеянно, что даже опасно. Другие полагают, что анус имеет элементар-
ное анатомическое строение. Однако это не так. Кто-то может считать себя экспертом по аналь-
ному сексу. Но это не соответствует действительности, ведь большая часть человечества не 
умеет даже пользоваться ректальными свечами. Двое норвежских врачей без стеснения расска-
жут о самом важном и самом смешном отверстии человеческого тела и ответят на все вопросы, 
которые вы боялись задать (если они и вовсе приходили вам на ум).

Текст читает Игорь Ломакин
Переводчик Е. Серегина
Продолжительность 5 ч. 27 мин. 45 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189247/?partner_source=6

Екатерина Макарова

«Bravo, Penis! Об интимной жизни глазами врача»
Научно-познавательная литература

Бестселлер «Bravo, Penis!» - аудиокнига для мужчин и женщин!  
Друзья мои, на связи доктор Макарова! Без стыда и совести позволю заявить, что я —  
уникальный доктор, потому что только в моем кабинете можно закрыть сразу несколько интим-
ных вопросов по здоровью. Что, собственно, и будет происходить в этой аудиокниге!
Это большая консультация о мужском здоровье. В ней вы найдете информацию по самым жи-
вотрепещущим темам: устройство половых органов, нормы и мед-ГОСТы, простатит, ИППП, 
бесплодие, интимная жизнь. И спешу обрадовать! Я не буду, как уважаемый профессор, вещать 
на волнах, понятных только моим коллегам. Аудионига записана легко, доступно и с юмором —  
как люблю я и мои слушатели.

Текст читает Екатерина Кабашова
Продолжительность 9 ч. 28мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189257/?partner_source=6 



Кристина Генри

«Потерянный мальчишка. Подлинная история капитана Крюка»
Зарубежный остросюжетный роман 
 
Все дети вырастают. Кроме одного…

 
Всем известна только одна версия моей истории. Но кроме нее — есть правда. И она о том, как я 
превратился из самого первого и любимого потерянного мальчишки Питера Пэна в его величай-
шего врага...
Питер привел меня на остров, потому что там не было правил и взрослых, которые могли о нас 
позаботиться. Забавы ради он приводил мальчишек из Другого Места, но забавы Питера острее 
пиратской сабли. Потому что на острове никогда не было игр и веселья. Наши соседи — пираты 
и монстры. Наши игрушки – нож, палка и камень — калечат и убивают.
Питер обещал, что мы навсегда будем юными и счастливыми. Он солгал.

Текст читает Максим Суслов
Переводчик Татьяна Черезова
Продолжительность 7 ч. 47 мин. 24 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189245/?partner_source=6 

Джиа Криббс 
«Исчезновение Слоан Салливан»
Зарубежный остросюжетный роман
 
Приковывающий внимание дебют, который заставит вас теряться в догадках  
до самой последней секунды.
Никто не хочет, чтобы я рассказала вам об исчезновении Слоан Салливан. Ни адвокаты  
или полицейские. Ни ее друзья или семья. Ни даже мальчик, который любил ее больше всех.
Но мне плевать. Я должна это сделать.
В противном случае вы никогда не узнаете, насколько сильно все может пойти не так. Как  
одно-единственное решение может изменить все. Как вы не сможете никому довериться, если  
до этого дойдет. Даже самому себе. Вы должны понять, чтобы такое не произошло с вами…  
Ведь есть кое-что куда хуже исчезновения.

Текст читает Екатерина Кабашова
Переводчик Юлия Гиматова
Продолжительность 10 ч. 40 мин. 51 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/ 189202 /?partner_source=6



Хантер Томпсон 
«Поколение свиней»
Зарубежный остросюжетный роман
 
Летопись жизни Поколения свиней.
В 1986-1988 гг. Хантер С. Томпсон, знаменитый автор «Страха и отвращения в Лас-Вегасе», вел 
еженедельную колонку в «San Francisco Examiner». Статьи, собранные под этой обложкой, — это 
летопись жизни Поколения свиней, чьи злые дела чувствуются во всем: от дела «Иран-контрас» 
до сообщения в СМИ об урагане «Глория»; от аппаратов для измерения артериального давления 
до Суперкубка; от чудовищ, которые управляют Денверским аэропортом, до разгула телепропо-
ведников.
Несравненный «доктор Гонзо» проделал немалый путь в поисках разумной жизни, а вместо  
нее обнаружил лишь полное безумие.

Текст читает Иван Литвинов
Переводчик В. Скобин
Продолжительность 13ч. 50мин. 13сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/188969/?partner_source=6

Максим Шаттам 
«Да будет воля Твоя»
Зарубежный остросюжетный роман

Новый роман в серии «Короли французского триллера».
Критики называют Шаттама «французским Стивеном Кингом» за его умение мастерски 
смешивать оригинальный детективный сюжет, элементы кровавого триллера и мистики. 
Добро пожаловать в Карсон Миллс – типичный городок со старых замызганных почтовых откры-
ток. Густые леса, маковые поля и люди, неторопливо доживающие свой век. Их жизнь проста и 
видна соседям как на ладони – здесь никому нечего скрывать. Тревоги связаны лишь с благопо-
лучием скота и отпрысков – главное, чтобы все были сыты до того, как их забьют на стол или 
отправят в богом забытый колледж.
История психопата, вывернутая наизнанку и брошенная под ноги дрожащей от переизбытка эмо-
ций публике. Вас будет тошнить от того, как пугающе понятны и привлекательны мысли этого 
монстра.

Текст читает Игорь Князев
Переводчик Е. Морозова
Продолжительность 9 ч. 48 мин. 21 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189248/ ?partner_source=6



Дж. Монро 
«Забудь мое имя»
Зарубежный остросюжетный роман

Новый роман Дж. С. Монро — захватывающий и многоплановый роман,  
где литературное мастерство сочетается с глубоким знанием клинической психологии.
У нее украли сумку — а вместе с ней разом пропала и вся ее жизнь. Девушка не помнит даже 
своего имени, лишь домашний адрес почему-то остался у нее в памяти. Однако в доме, который 
она считает своим, живет молодая пара. Кто эта девушка и что привело ее на их порог? Этот 
вопрос Тони и Лаура задают себе снова и снова. Но постепенно становится ясно, что каждый 
в этом доме вынужден хранить свой страшный секрет и лгать окружающим. Возможно, Тони и 
Лаура знают о незнакомке гораздо больше, чем кажется…                

Текст читает Екатерина Еремкина
Переводчик Ирина Павлова
Продолжительность 11ч. 16мин. 59сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189259/ partner_source=6

Саймон Бекетт 
«Зов из могилы»
Зарубежный остросюжетный роман
 
Рано или поздно тайное всегда становится явным.
Восемь лет назад полицейской группе, в состав которой входил опытный судмедэксперт Дэвид 
Хантер, удалось поймать «дартмурского маньяка» Джерома Монка, терроризировавшего провин-
циальный городок. Все члены команды давно потеряли друг друга из виду. Но…

Монк бежал из заключения. И теперь один из тех, кто вел дело Монка, убит. Вторая ранена и 
страдает от амнезии. А третий, похоже, многое не договаривает… Монк пытается свести счеты 
с теми, кто упрятал его за решетку? Такова версия полиции. Но Хантер, ведущий собственное 
расследование, все больше убеждается - возможно, за делом «дартмурского маньяка» стоит  
кто-то еще…

Текст читает Валерий Захарьев
Переводчик Мордухович Леонид Григорьевич
Продолжительность 9 ч. 33 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189250/?partner_source=6



Джина Родригез, Ребекка Тинкер

«Кто такая Кармен Сандиего?»
Зарубежное фэнтези
 
Настало время узнать…кто такая Кармен Сандиего?
Все давно мечтали узнать: ГДЕ ЖЕ Кармен Сандиего?
Но ведь гораздо интереснее узнать, КТО она такая!
Кто эта знаменитая неуловимая преступница, которую ловят по всему миру?
Загадочную и искусную воровку в красной шляпе преследуют Интерпол и таинственная  
организация со зловещим названием «В.Р.А.Г».
Но Кармен всегда на шаг впереди!
В этой аудиокниге, записанной по мотивам анимационного сериала Netflix, Кармен впервые  
рассказывает о себе.

Текст читает Анастасия Васильева
Переводчик Н. Тимершина
Продолжительность 4 ч. 39 мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189264/?partner_source=6

Саймон Бекетт

«Шепот мертвых»
Зарубежный остросюжетный роман
 
Неужели идеальное преступление все-таки существует?..
В охотничьем домике, затерянном в горах штата Теннесси, совершено чудовищное преступление. 
Опытный судмедэксперт Дэвид Хантер, приглашенный на место преступления в качестве кон-
сультанта, констатирует поразительный факт: преступник не оставил ни единой улики!
Затем появляются новые жертвы, и Хантер осознает, что изловить убийцу будет невероятно 
сложно. Ведь тот, судя по всему, в совершенстве изучил методику проведения современной 
судмедэкспертизы!
Снова и снова маньяк ускользает от полиции и ФБР, идущих за ним по следу. Похоже, убийца 
смеется над ними, уверенный в своей способности совершать идеальные преступления.
Неужели маньяк уйдет от возмездия? Дэвид Хантер не намерен сдаваться!

Текст читает Валерий Захарьев  
Переводчик Ольга Косова
Продолжительность 12ч. 33 мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189274/?partner_source=6



Настя Любимка

«Любовь без гордости. Навеки твой»
Отечественное фэнтези
 
Противостояние двух сильных характеров. Кто сломается первым?

Непримиримый, несгибаемый, жестокий, лорд Тай Авраз привык получать все, чего только 
пожелает. Ему никогда не отказывали, прекрасно сознавая, что в тот же миг могут лишиться не 
только своего положения, но и жизни.
Он хочет то, что ему не принадлежит. Она защищает свою честь и жизнь.

Текст читает Евгения Меркулова
Продолжительность 8 ч. 58 мин. 21 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189272/?partner_source=6

Анна Минаева

«Академия запретной магии»
Отечественное фэнтези
 
Захватывающие интриги и чародейские страсти в новой аудиокниге Анны Минаевой.
Всю свою жизнь я мечтала обладать магией. Стать одной из чародеек, которые не так давно 
перестали быть вне закона. Кто же мог подумать, что эти мечты исполнятся? И теперь, когда  
моя судьба уже решена главой рода, у меня появляется выбор. А еще путь, куда можно сбежать  
от нежеланной участи, – Академия запретной магии.

Текст читает Екатерина Попова
Продолжительность 8 ч. 12 мин. 11 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189187/?partner_source=6



Юлия Остапенко 
«Жажда снящих (сборник)»
Отечественное фэнтези
 
Первый аудиосборник повестей и рассказов Юлии Остапенко.
Все люди видят сны, но не все способны управлять своими сновидениями, и уж очень  
немногие — превращать сны в реальность.
«Собака моего врага». Тонкое, злое повествование о преданности — и предательстве.
«Легендарный Баэлор». Мечта каждого истинного мага. Попасть туда очень просто: главное — 
идти по Линии… Но как же трудно найти дорогу на Баэлор!
«Ромашка». Рассказ, получивший первое место на конкурсе «Грелка»
И многое-многое другое!

Текст читает Софья Глекова
Продолжительность 13 ч. 01 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189240/?partner_source=6

Елена Малиновская 
«Провинциалка в высшем свете. Огонь без дыма»
Отечественное фэнтези

Всепоглощающая страсть и жгучая ненависть!
Главное – не сгореть в пожаре этих сильнейших эмоций!
Казалось бы, верх мечтаний для любой провинциалки – выгодное замужество. Вот только я 
почему-то совсем не радуюсь предстоящей свадьбе. Неприятно понимать, что на самом деле 
мой жених безнадежно влюблен в другую женщину. И еще болезненнее осознавать, что в твоей 
душе пробуждаются чувства к нему. Увы, безответные. А проблемы продолжают множиться. 
На короля совершено покушение. И по всему выходит, что причастна к этому именно Джесси-
ка – вероломная колдунья, похитившая сердце моего жениха. Огонь без дыма – самое яростное 
и опасное пламя. И дровами для него послужат всепоглощающая страсть и жгучая ненависть. 
Осталось дело за малым: не сгореть в пожаре этих сильнейших эмоций!

Текст читает Екатерина Попова
Продолжительность 10 ч. 47 мин. 58 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189273/?partner_source=6



Ольга Валентеева 
Академия для властелина тьмы. Тьма наступает»
Отечественное фэнтези
 
Вторая аудиокнига серии «Академия для властелина тьмы». 
Легко ли темному властелину совладать со светлой магией? Особенно когда заговорщики плетут 
вокруг сети, а куратор, кажется, решил сжить со свету? Но когда Эринальда Третьего останавли-
вали возможные неприятности? Правильно, никогда. Не остановят и теперь.

Текст читает Станислав Воронецкий
Продолжительность 10 ч. 28 мин. 14 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189255/?partner_source=6

Галина Долгова 
«Тайлисан. Ради настоящего»
Отечественное фэнтези
 
Второй роман цикла романтического фэнтези «Тайлисан» от Галины Долговой.
Когда-то судьба сыграла со мной злую шутку, лишив памяти и прошлого. Мне ничего не остава-
лось, как начать новую жизнь. Я отвоевала свое право на учебу. Я смогла победить ненависть  
и предубеждение. Но кто я, так и не вспомнила, да и с новоявленными родственниками надо 
что-то делать. Хорошо, что рядом есть он, мой любимый демон...

Текст читает Татьяна Черничкина
Продолжительность 12 ч. 57 мин. 43 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189241/ ?partner_source=6



Матвей Курилкин 
«Сын лекаря. Королевская кровь» 
Отечественное фэнтези
 
Новая аудиокнига серии «Сын лекаря».
Артания разорена войной и последовавшим за ней переворотом. Остатки благосостояния разво-
рованы, назревает голод. Правительству, чтобы удержаться у власти, необходимо найти нового 
врага, и эльфы на эту роль уже не подходят. Что ж, свято место пусто не бывает. Очень удачно 
на покинутых землях обосновалось какое-то сборище беженцев и инородцев – чем не враг? Так 
легко обвинить «преступников» во всех бедах! Эрик с друзьями, волей судьбы оказавшиеся во 
главе этой общины, понимают – в противостоянии проиграют обе стороны. Но убегать – некуда, 
а значит, войну нужно предотвратить. Казалось бы, что могут сделать два бывших вора и ле-
карь-недоучка, который даже не помнит имени своей матери? Неизвестно. Но для того, чтобы не 
допустить новой войны, Эрик готов наизнанку вывернуться. 

Текст читает Владимир Овуор
Продолжительность 13ч. 28м ин. 12сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189271/?partner_source=6

Надежда Попова

«Инквизитор. Утверждение правды»
Отечественное фэнтези
 
Новая аудиокнига из серии «Конгрегация».  
Священная Римская Империя, 1397 a.D. Следователь Конгрегации Курт Гессе направлен в горный 
альпийский лагерь, где готовят лучших бойцов Инквизиции. Просто очередная рутинная трени-
ровка, каких уже был не один десяток, ничего более.
За много миль от лагеря в замок Карлштейн, императорскую резиденцию, прибывает агент 
Императора. Просто доклад об успешно исполненном поручении, данном ему государем, ничего 
более.
А в Прагу тем временем съезжаются рыцари со всей Империи, дабы принять участие в грандиоз-
ном турнире. Просто демонстрация воинской удали, стяжание славы и серебра, ничего более.
По крайней мере, так должно было быть.

Текст читает Дмитрий Хазанович
Продолжительность 24 ч. 57 мин. 29 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189261/?partner_source=6



Мария Сакрытина 
«Продам кота»
Отечественное фэнтези
 
Продам кота королевских кровей!
Продам кота с отличной родословной – настоящего принца. Не шучу. Рыжий, презрительный, 
любит пиво и играть на нервах. Бонусом прилагаются приключения в другом мире, откуда кот 
родом. Вы еще сомневаетесь? Тогда я открою тайну. Этот кот – два в одном: и принц, и маг. 
Правда, иногда он такое наколдует, что за ним бегают и хотят убить все тамошние «коллеги» – 
короли-колдуны... Но это мелочи.

Причина продажи: не сошлись характерами. Достал, мягко выражаясь. Продаю за символиче-
скую плату. Неужели вам такой королевский кот не нужен?

Текст читает Евгения Осинцева
Продолжительность 13 ч. 26 мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189297/?partner_source=6

Евгения Решетова

«Учитель поневоле. Курс боевой магии»
Отечественное фэнтези 
 
Если кто-то об этом узнает, меня казнят. Вернуться домой? Я не могу. Прорвемся?  
Без сомнения!
У меня была самая обычная жизнь, пока, в один дождливый день, я не опоздала на автобус. И 
закрутилось. Говорящий кот утащил в другой мир, болтливый дядечка сунул на подпись какие-то 
документы, и теперь я – преподаватель высшей боевой магии в лучшей из магических академий! 
Класс, скажете вы. А вот и нет, отвечу я. Потому что произошла чудовищная ошибка, я – не маг. 
И если кто-то об этом узнает, меня казнят. Вернуться домой? Я не могу. Прорвемся?  
Без сомнения!

Текст читает Вета
Продолжительность 9 ч. 59 мин. 53 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189291/?partner_source=6



Элвин Шварц

«Страшные истории для рассказа в темноте»
Зарубежная фантастика
 
Самая страшная антология ужаса!
Впервые на русском языке.

Известный американский писатель, журналист и исследователь фольклора Элвин Шварц собрал, 
обработал и соединил в своей книге самые яркие сюжеты, без которых невозможно представить 
современный жанр хоррора. В этом сборнике вы найдете классические страшные истории, чер-
ный юмор, рассказы по мотивам волшебных сказок, городские байки и многое другое.

Антология ужаса, снабженная примечаниями автора, описаниями источников и библиографией, 
стала настольной книгой для всех ценителей жанра. На русском языке выходит впервые.

Текст читает Иван Литвинов
Переводчики В. Браун, Ю. Павлов
Продолжительность 3 ч. 58 мин.
Ссылка на скачивание  https://www.elkniga.ru/book_/189269/?partner_source=6

Алексей Гришин 
«Путь офицера»
Отечественное фэнтези
 
Продолжение истории ветерана российской контрразведки, превратившегося в юного 
барона из магического мира.
Он мечтал о спокойной жизни, но оказался втянут в интриги сильных мира сего. Лишился  
дворянства, но не упал на дно. Теперь у него одно желание – отслужить пару лет в тихой  
горной крепости и превратиться в мирного горожанина.

Но мы не властны над судьбой, лишь путь, ведущий к ней, в наших руках. Путь чести  
или предательства, сострадания или равнодушия. Только он, но кто сказал, что этого мало?

Текст читает Вячеслав Манылов
Продолжительность 14 ч. 03 мин. 47 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189277/?partner_source=6



Николай Марчук 
«Капкан»
Отечественная фантастика
 
Продолжение серии «Закрытый сектор».
Капитан Волков попал в иной мир, с собой у него было пять тысяч рублей, он купил пистолет 
Макарова и пачку патронов. Неделю капитан бухал, мочил бандитов, мародерничал  
и развлекался с женщинами.
Теперь у Волкова есть полный мешок золотых самородков, пригоршня алмазов и сильное же-
лание купить себе танк. Похоже, всем бандитам, убийцам и прочей нечисти в этом мире будет 
жарко!!!

Текст читает Станислав Иванов
Продолжительность 7 ч. 59 мин. 42 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189287/?partner_source=6 

Джон Уиндем 
«Куколки»
Зарубежная фантастика
 
Романы, с которыми для многих состоялось первое знакомство с англоязычной 
фантастикой. Шедевры, проверенные поколениями.
Аудионига, которая произвела на любителей фантастики СССР оглушительное впечатление;  
многие всерьез считали, что роман написали братья Стругацкие. 
Одно из лучших антиутопических произведений НФ XX века!
«Отклонениям от нормы» нет места в селениях новых пуритан – потомков немногих, кто выжил 
в ядерной катастрофе, постигшей человечество. Детенышей животных, обнаруживших малей-
шие признаки мутации, уничтожают. С человеческими младенцами обходятся «милосерднее»– 
их просто стерилизуют и вышвыривают в дикие джунгли, на милость прочих прозябающих там 
одичавших мутантов. Но все ли «отклонения» могут распознать беспощадные судьи-проповед-
ники и их фанатичная паства?

Текст читает Игорь Князев
Переводчик Елена Левина
Продолжительность 7 ч. 55 мин. 37 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book /189293/?partner_source=6



Владислав Выставной 

«Метро 2035: Крыша мира. Карфаген»
Отечественная фантастика
 
Карфаген должен быть разрушен. Никто не знает, какая катастрофа надвигается на убежище 
в глубинах Кавказских гор, но все уже смирились с неизбежным.
Все, кроме Змея. Только не любят здесь пророков и тех, кто выступает против системы.
И потому ему путь один – в «каменный мешок», вместе с другими несогласными.
Но смогут ли стены удержать того, кто уже достиг Крыши Мира?
Как он поступит, когда «крыша» его собственного, подземного мира станет смертельной ловуш-
кой для всех обитателей?

Текст читает Альберт Фомин
Продолжительность 12 ч. 54 мин. 49 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189253/?partner_source=6

Андрей Земляной

«Специалист по выживанию»
Отечественная фантастика
 
Он сделает то, что не сможет никто. Он сделает то, о чем никто не мечтает,  
и даже то, о чем никто не догадывается.
Он – эксперт по выживанию.

Текст читает Вячеслав Манылов
Продолжительность 14 ч. 46 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189246/?partner_source=6



Виктор Тюрин  
«Свой среди чужих»
Отечественная фантастика
 
Продолжение захватывающей истории попаданца Кости Звягинцева.
Судьба снова закинула Костю Звягинцева в немецкий тыл, где он участвует в боевой операции 
партизанского отряда и невольно становится участником секретной операции «Архив». Вместе 
с захваченным в плен полковником абвера он возвращается в Москву, где и находит секретный 
архив, который упорно искала советская контрразведка. В качестве награды его отправляют 
учиться в школу внешней разведки. Оказавшись по заданию в Швейцарии, после пяти месяцев 
работы за границей, Костя решает не возвращаться в Советский Союз. Благодаря знанию буду-
щего и знакомству с крупным немецким промышленником, которому в свое время спас жизнь, 
Константин Звягинцев постепенно выстраивает мощную торгово-промышленную империю, име-
ющую филиалы в большинстве стран мира.

Текст читает Константин Корольков
Продолжительность 09 ч. 33 мин. 09 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/ 189296/?partner_source=6

Владимир Поселягин 
«Я танкист»
Отечественная фантастика 
 
Первая аудиокнига серии «Танкист».
Переход закинул Анатолия Суворова совсем не туда, куда он хотел, но это та же Вторая миро-
вая. Новый мир, другая реальность – и снова приграничные районы Белоруссии и сорок первый 
год. Впрочем, главное – не отступать. Диверсантам и предателям не будет пощады! Надо заново 
строить планы и исправлять чужие ошибки. Изрядным подспорьем оказывается брошенная на 
дорогах войны техника, своя и чужая, а также потерянные в отступлении люди. Не важно, что 
это другая история, главное – Анатолий выжил и не позволит этой стране проиграть!

Текст читает Игорь Пронин
Продолжительность 13 ч. 13 мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189280/?partner_source=6



Владимир Поселягин

«Офицер. Слово чести»
Отечественная фантастика
 
Новый роман популярного автора в жанре альтернативной истории. 
Игорю, бывшему офицеру и ветерану локальных конфликтов, повезло. У него появилась возмож-
ность прожить новую жизнь. Какая разница, где – лишь бы здоровым и с оружием под рукой!  
Он докажет, что даже безусый парнишка, оказавшийся в захолустном приграничном гарнизоне  
в преддверии Великой войны, способен что-то сделать для Родины.

Текст читает Дмитрий Шабров
Продолжительность 13 ч. 13 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189278/?partner_source=6 

Константин Муравьев

«Тени павших врагов»
Отечественная фантастика
 
Новая аудиокнига из серии «Перешагнуть пропасть».
И вот оно – самое сердце древнего и загадочного города. Города, скрывающего множество тайн. 
Но чтобы добраться до них, придется преодолеть орды мертвых стражей, стерегущих его покой. 
Стражей, готовых уничтожить любого, в ком теплится хотя бы частичка жизни. Но даже пробив-
шись сквозь войско нежити, ты понимаешь, что это лишь первый шаг. И то, что привело сюда 
первоначально, ложная цель. Ведь как оказалось, этот город скрывает еще более древнюю и 
опасную тайну. Тайну, которая поможет ответить на вопрос, кем же были наши создатели и кто 
был тем врагом, что в незапамятные времена пытался уничтожить расу людей. Тайну, которая 
даст возможность вырваться за пределы столь странного закрытого мира. Мира, превратившего-
ся в склеп для тех, кто некогда правил в этой вселенной. Тех, кто стал лишь призрачной тенью 
прошлого.

Текст читает Александр Чайцын
Продолжительность 12 ч. 22 мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189265/?partner_source=6



Дмитрий Зурков, Игорь Черепнев

«Контрфевраль»
Отечественная фантастика 
 
Восьмая аудиокнига серии «Бешеный прапорщик».
Февраль, 1917 год… Роковой месяц рокового года, ставший началом гибели Российской империи 
и братоубийственной гражданской войны… Можно ли остановить смертельную лавину кровавого 
хаоса, заботливо взлелеянного заграничными «друзьями» ?..
Можно! Именно поэтому Особый корпус генерала Келлера прибывает в Петроград. И капитан 
Гуров со своим 1-м Отдельным Нарочанским батальоном специального назначения — тоже.  
И горе тем, кто встанет у них на пути…

Текст читает Сергей Ларионов
Продолжительность 11 ч. 09 мин. 02 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189233/?partner_source=6

Влад Савин 
«Зеркало Грядущего»
Отечественная фантастика
 
«Зеркало грядущего» – продолжение цикла «Морской волк», истории с попаданием  
в 1942 год атомной подлодки «Воронеж».
СССР получил фору – и Победа пришла на целый год раньше, и наши потери меньше, и соцла-
герь сильнее. Но капитализм вовсе не собирается уступать своих позиций и угрожает развязать 
атомную войну.
Но победа в войне – лишь этап на пути строительства коммунизма, без ошибок, допущенных 
в СССР нашей истории. И становится ясно, что для победы коммунизма необходим «рабочий  
проект» – четко сформулированная Идея.
А мы живем и строим социализм, попав в страшное и прекрасное время – когда за свое счастье 
надо драться. И если история будет против, решив, что «Россия не имеет будущего» – 
то тем хуже для истории.

Текст читает Сергей Ларионов
Продолжительность 21 ч. 07 мин. 10 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189266/?partner_source=6



Дарья Бобылева

«Самая страшная книга. Ночной взгляд»
Ужасы. Мистика
 
Книг«Рассказы, в которых собраны и причудливо переплетены городские легенды,  
приметы, древние поверья, детские страшилки. Очень живые и такие достоверные,  
что невольно начинаешь «припоминать»: что-то подобное было с двоюродной тёткой 
моей бабушки…»
                                                                                                                     Ольга Жердева
 
Дарья Бобылёва — восходящая звезда не только литературы ужасов и мистики, но и литературы 
вообще. Ее дебютный роман «Вьюрки» стал бестселлером и вошел в лонг-лист сразу четырех 
крупных премий: «Большая книга», «Ясная Поляна», «Интерпресскон», «Премия АБС», а права 
на экранизацию куплены сразу после выхода книги. У Дарьи Бобылёвой свой взгляд на наш мир. 
Особый, присущий только ей, позволяющий заглянуть за изнанку и увидеть то, что скрыто, — 
ночной взгляд. «Ночной взгляд» — это сборник малой прозы, включающий как уже известные 
произведения автора, так и совершенно новые, ранее нигде и никогда не публиковавшиеся 
рассказы.

Текст читает Евгения Осинцева / Продолжительность: 9ч. 18мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189243/?partner_source=6

Дарья Бобылева 
«Вьюрки»
Ужасы. Мистика 
 
Лонг-лист премий «Большая книга» и «Ясная Поляна».
Скрыться на время от безумия внешнего мира среди уютной зелени — мечта, сладкий сон… кош-
мар! Что, если ты НИКОГДА не сможешь покинуть свою дачу? Связи нет, дорога упирается в лес, 
соседи ведут себя странно, и лето —чертово лето! — никак не кончается...
Дарья Бобылёва — член Союза писателей Москвы, прозаик, журналист, переводчик. В жанр ужа-
сов и мистики пришла из «толстых» литературных журналов, дебютировала сборником «Забы-
тый человек», а затем прошла отбор в антологию «Самая страшная книга 2017».
Лонг-лист премий «Большая книга» и «Ясная поляна». 

Текст читает Лана Войс
Продолжительность 12 ч. 25 мин. 51 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189184/?partner_source=6 



Джеймс Аллен

«Человек мыслящий. 8 столпов процветания»
Саморазвитие 
 
БОдна из самых цитируемых в мире книг по саморазвитию, которая стоит в одном ряду 
с произведениями Дейла Карнеги и Наполеона Хилла!
Джеймс Аллен написал книгу, в которой впервые нашел ту самую идею – мысли лежат в основе 
всех изменений в жизни. Прошло более 100 лет, но кажется, что книга написана нашим совре-
менником, она по-прежнему остается актуальной, а советы, данные в ней, цитируются во многих 
бестселлерах по саморазвитию и работе с мыслями.
Из этой аудиокниги вы узнаете, как достичь личного и профессионального успеха через управ-
ление собственным мышлением, как научиться использовать силу мысли, чтобы изменить отно-
шение к жизни, поведение.

Текст читает Александр Алехин
Переводчик Вера Полищук
Продолжительность 5 ч. 50 мин. 49 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189231/?partner_source=6 

Юлия Кравченко

«Искусство любить себя»
Саморазвитие

Мощный инструмент для глобальных изменений!
Юлия Кравченко — профессиональный психотерапевт, психосоматолог, специалист в сфере пси-
хоанализа, автор серии книг и курсов, которые изменили жизнь уже более 5 000 женщинам и их 
семьям. Юлия помогает женщинам улучшить качество их жизни, наладить отношения с собой  
и окружающим миром, научиться ценить себя, отстаивать свои границы.  
Эта аудиокнига — мощный инструмент для глобальных изменений!  
Вы поймете, насколько высокая самооценка и любовь к себе могут изменить реальность!

Текст читает: Ксения Бржезовская
Продолжительность: 5ч. 12мин. 29сек.
Ссылка на скачивание           https://www.elkniga.ru/book_/189286/?partner_source=6 



Ирина Чикунова

«Цивилизация Хамилия. Устройство Абсолюта»
Саморазвитие
 
Из аудиокниги «Цивилизация Хамилия. Устройство Абсолюта» вы узнаете, как поменять 
систему питания, каким образом работать с энергоресурсным состоянием, для того  
чтобы быть в активной форме и улучшить систему состояния вашей жизни. 
Ирина Чикунова – контактер. Она принимает информацию посредством ченнелинга – взаимодей-
ствия с высоковибрационными формами сознания, которые передают информацию через зву-
ковые вибрации. Для большинства людей такого рода вибрации воспринимаются как звуковой 
ряд – это и есть галактический язык. Ирина транслирует и дает расшифровку на русском языке 
посланий и информации от высшей формы сознания галактического уровня – Цивилизации  
Хамилия.

Текст читает Екатерина Кабашова
Продолжительность 2 ч. 55 мин. 21 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189262/?partner_source=6

Алекс Яновский 
«130 качеств победителя»
Саморазвитие
 
Увлекательное путешествие к вершине Успеха!
Алекс Яновский — мультимиллионер, бизнес-практик, наставник многих молодых успешных биз-
несменов. Инвестор и совладелец сети ресторанов «Суши Мастер». Основатель русcкоязычной 
школы бизнеса Алекса Яновского. 
Что объединяет успешных, гармоничных людей? Отвечая на этот вопрос, Алекс делится своим 
списком из 130 обязательных качеств победителя. За каждым из них — история из жизни, реаль-
ный бизнес-кейс, опыт или духовные переживания самого автора. Так что, если у тебя большие 
цели и ты стремишься развиваться и хочешь освоиться в законах мироздания, эта аудиокнига 
для тебя.
Как думаешь, сколько из этих 130 качеств у тебя уже есть?

Текст читает Станислав Иванов
Продолжительность 7 ч. 28 мин. 55 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189258/?partner_source=6



Сергей Штепс

«Instagram. Зарабатывай шутя»
Саморазвитие
 
Как жить в Инстаграме с удовольствием? Узнайте в новой аудиокниге Сергея Штепса.   
Ни для кого не секрет, что блогеры много зарабатывают. Это факт! Моя основная задача – дать 
вам веру в себя и мотивировать на создание чего-то действительно крутого.
Прослушав аудиокнигу до конца, вы откроете для себя много нового и сможете найти ответы на 
вопросы: С чего начать? Как найти свой контент? Как снимать вайны? Как монетизировать свой 
блог? Как написать сценарий и сделать монтаж? Кто такие хейтеры и как с ними бороться?

Текст читает Сергей Штепс
Продолжительность 4 ч. 34 мин. 
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189281/?partner_source=6 

Сатья Дас 
«#Верный и заботливый муж. Явки, пароли, секреты.  
Удачное знакомство, быстрое замужество, долгие счастливые отношения»
Саморазвитие
 
В этой аудиокниге вы найдете ответы на вопросы, которые помогут вам оказаться имен-
но там, где водятся потенциальные мужья, и построить отношения, которые будут защи-
щены от ссор, обид, непонимания, измен и прочих неприятностей.
Вы хотите найти спутника жизни: познакомиться, выстроить отношения, выйти замуж, но поче-
му-то ваше желание даже и не думает сбываться? Вы прочли не одну умную книгу, сформирова-
ли желание, отправили его во Вселенную, провели несколько «сильнейших» обрядов на жениха, 
усвоили все тонкости обращения с противоположным полом, а воз и ныне там?
К сожалению, в большинстве многомудрых книг нет ответов на самые простые, и в то же время 
жизненно важные вопросы: где все-таки встретить неженатого мужчину? Как действительно 
привлечь его внимание и не спугнуть? 

Текст читает Максим Киреев
Продолжительность 4 ч. 53 мин. 41 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189249/?partner_source=6



Наталья Зубарева
«Кишка всему голова. Кожа, вес, иммунитет и счастье – что кроется 
в извилинах «второго мозга»       
Здоровье и красота 
 
От автора бестселлеров «Вальс гормонов» и «Вальс гормонов 2»! 
В новой книге доктор Зубарева рассказывает о кишечнике — «втором мозге» человека.
Триллионы бактерий человеческого организма составляют микробиом — единую экосистему, 
огромную роль в функционировании которой играет кишечник. 
В аудиокниге представлены выводы, основанные на данных фундаментальной медицины, под-
крепленных последними исследованиями российских и западных ученых, а также практикой 
функциональной медицины. Автор делится профессиональным опытом и своим взглядом  
на диагностику и лечение заболеваний, связанных с дисфункциями ЖКТ.
Позаботьтесь о своем микробиоме — а он позаботится о том, чтобы вы были здоровы  
и счастливы.

Текст читает Юлия Бочанова
Продолжительность 12 ч. 03 мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189294/?partner_source=6 

Елена Санжаровская 
«О-па – попа! КАЧАЕМ ПОПКУ дома и в зале»
Здоровье и красота
 
«Путеводитель по обретению шикарной фигуры!
От фитнес-гуру Инстаграм с 28-летним опытом!

Идеальная попка – мечта любой женщины. Упругая, подтянутая, притягивающая взгляды!
В аудиокниге ты найдешь:
– авторскую программу тренировок, результативность которой доказана сотнями тысяч  
восхитительных женских тел, «построенных» по методике Елены Санжаровской;
– мощнейшую мотивацию не просто читать советы, но и действовать;
– эффективную систему питания, не имеющую ничего общего с изнуряющими диетами и делаю-
щую тебя только здоровее и прекраснее;
Стань наконец обладательницей сногсшибательной фигуры! И, уходя, оставь о себе «сильное» 
впечатление!

Текст читает Екатерина Кабашова
Продолжительность 2 ч. 44 мин. 33 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189260/?partner_source=6



Ирина Семина, Наталья Кулибова

«Эльфика. Простые вещи. Уютные сказки о чудесах, которые рядом»
Психология
 
Сказки о любви и мечте, о жизни и надежде, о человеке и Мироздании, о поиске своего 
Пути и понимании совей Души.
Все мы окружены вещами. Приятными и не очень, необходимыми и совсем бесполезными. Каки-
ми-то вещами пользуемся мы, а какие-то – пользуются нами. От одних хочется поскорее изба-
виться, другие мы храним как зеницу ока. 
Что же хочет нам поведать старая ракушка, в далеком детстве подобранная на берегу? О чем 
шепчет витрина магазина? Что же такого интересного желают нам сказать новенькие туфли? 
А вдруг это «что-то» – действительно важно? Об этом, и не только, в цикле сказок «Простые 
вещи» расскажут вам две чудесные сказочницы – Ирина Семина и Наталья Кулибова.

Текст читает Ксения Бржезовская
Продолжительность 5 ч. 49 мин. 53 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189251/?partner_source=6 

Доктор Регина 
«Я не люблю сладкое»
Здоровое питание. Диеты
 
Долгожданное продолжение аудиокниги «Здоровое питание в большом городе»,  
которая стала настоящим бестселлером среди бесчисленного количества других  
аудиокниг по диетологии. 
Осмысленный подход к своему питанию, понимание значимости пищевого поведения стали 
главными принципами в жизни многих людей. Сколько раз мы мечтали сбросить вес? Улучшить 
свое здоровье? Избавиться от хронических заболеваний? А кто задумывался о первопричине 
всех этих проблем? Что мешает нам просто взять и начать здоровый образ жизни?! Наша тяга, 
пищевые пристрастия, пищевое поведение, которое можно и нужно менять! В аудиокниге Реги-
ны Доктор «Я не люблю сладкое» вы найдете четкий план, инструкцию к действию и сможете, 
как и многие люди по всему миру, встать однажды с твердым убеждением и сказать себе: «Я не 
люблю сладкое!» — без запретов и ограничений.

Текст читает Доктор Регина
Продолжительность 3 ч. 30 мин.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189276/?partner_source=6



Валерий Медведев
«Баранкин, будь человеком!»                          
Детская проза 
 
Валерий Владимирович Медведев (1923–1998) – советский и российский писатель, актер, му-
зыкант. Его повесть «Баранкин, будь человеком!», опубликованная в 1962 году, сразу обрела 
бешеную популярность среди юных читателей. История о том, как обычные школьники – Юра 
Баранкин и Костя Малинин – превращаются во всевозможных животных и даже в насекомых, 
поразила детей и взрослых совершенно необычным взглядом на заурядные недостатки школьни-
ков – лень, бестолковость и воспаление хитрости. Эти ребята, побывав, в прямом смысле этого 
слова, в чужих шкурах, поняли, что быть человеком – очень почетно и ответственно. На основе 
повести «Баранкин, будь человеком!» снят мультфильм, а также поставлены оперетта и коме-
дийный спектакль. Книга впервые издается с рисунками современной художницы Кати Костиной.

Текст читает Максим Сергеев
Продолжительность 3 ч. 53 мин. 26 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189301/?partner_source=6 

Людмила Петрановская 
«Большая книга про вас и вашего ребенка»
Будущим родителям. Воспитание детей
 
Две книги в одной!
«Тайная опора: привязанность в жизни ребенка»
«Если с ребенком трудно»
Эту аудиокнигу стоило бы прослушать всем родителям. И тем, кого заботит легкое недопони-
мание, и тем, кто уже было отчаялся найти общий язык с детьми. В ней мы собрали две книги 
в одной: «Тайная опора: привязанность в жизни ребенка» и «Если с ребенком трудно» – книги, 
которые могут избавить вас и вашего ребенка от тонн психологической макулатуры.
Во второй части аудиокниги Людмила расскажет о том, как научиться ориентироваться в слож-
ных ситуациях, решать конфликты и достойно выходить из них. Вы сможете понять, чем помочь 
своему ребенку, чтобы он рос и развивался, не тратя силы на борьбу за вашу любовь.

Текст читает Ксения Бржезовская
Продолжительность 11 ч. 28мин. 59 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189270/?partner_source=6



Кэролайн Кин

«Нэнси Дрю и тайна «Сиреневой гостиницы»»
Детская проза
 
Знаменитой сыщице предстоит раскрыть дело высочайшей сложности.
Мошенники буквально ходят под носом у Нэнси, и она это знает.
Чтобы поймать их, Нэнси придется подвергнуться небывалым опасностям.
В аудиокниге «Нэнси Дрю и тайна «Сиреневой гостиницы»» знаменитой сыщице Нэнси Дрю 
предстоит раскрыть новое, очень сложное и опасное дело. Нэнси и ее подруга Хелен приезжают 
в гости к своим друзьям Эмили и Дику, чтобы принять участие в их свадебной церемонии. Одна-
ко не так гладко идут дела у будущей семейной пары. В гостинице, которую они недавно приоб-
рели и собираются открыть этим летом, происходят странные события… Но когда за дело берет-
ся Нэнси Дрю, то преступникам стоит поскорее брать ноги в руки и удирать подальше, ведь она 
с легкостью раскроет любое дело, даже под угрозой смерти.

Текст читает Ксения Бржезовская
Переводчик А. Гейченко
Продолжительность 4 ч. 32 мин. 37 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189244/?partner_source=6 

Кэролайн Кин 
«Нэнси Дрю и тайна лесного домика»
Детская проза

Новая аудиокнига и новое, ещё более опасное дело Нэнси Дрю. 
«Нэнси Дрю и тайна лесного домика» — это третья аудиокнига о молодой сыщице Нэнси Дрю, 
чьей непревзойденной интуиции можно только позавидовать. Отдыхая вместе со своей подругой 
Хелен вдали от города, плавая на катере по озеру, девушки внезапно попадают в сильнейший 
шторм. Вскоре их катер разбивает огромная волна. От неминуемой гибели, рискуя жизнью, их 
спасает юная Лора Пендлтон. Из истории Лоры Нэнси узнает, что девушка осталась сиротой и 
как раз в этот день должна познакомиться со своими опекунами. Волею судьбы Нэнси встреча-
ет опекунов и их поведение кажется ей очень подозрительным. А это значит, что юная сыщица 
вновь будет раскрывать тайны – какими бы запутанными они ни были.

Текст читает Ксения Бржезовская
Переводчик А. Гейченко
Продолжительность 4 ч. 02 мин. 41 сек.
Ссылка на скачивание https://www.elkniga.ru/book_/189239/?partner_source=6


