
Импринт «Лёд» (АСТ) – зачем, для чего, куда и когда, или общая информация об издательском проекте.

«Лёд» – обособленный издательский проект, нацеленный на издание и продвижение современной

прогрессивной нехудожественной литературы по широкому спектру гуманитарных

направлений, начавший свою работу в сентябре 2022 года. 

Основные направления и тематики проекта – современная наука, социальные исследования, психология и 

Философия. 

Все книги «Льда» – увлекательные и нетривиальные исследования, ориентированные на новое поколение 

интеллектуалов: поколение, требующее книг одновременно содержательных и развлекательных. Смысловым ядром 

проекта мы обозначили «шокирующие исследования» - выходящие за рамки жанровой нормы подходы к научно-

популярным форматом, которые так или иначе вызывают «вау-эффект» тематикой, подачей, авторством или подходом к 

материалу. 

Книги издательского проекта начали появляться в книжных магазинах в октябре 2022 года и представлены в четырех 

сериях: «Мир вокруг», «Люди этого века», «Психика и жизнь» и « Smart», соответствующие указанным выше 

категориям. 

Продвижение проекта

Для вывода и закрепления издательского проекта на рынок в продвижения импринта вкладываются большие пиар-ресурсы, такие как: 

• Точечное продвижение каждой книги в СМИ и книжных сетях, обеспечивающее каждой книги минимум 5-7 публикаций в ведущих СМИ.

• Перманентная программа продвижения среди лидеров мнений и не менее перманентная тергетированная реклама на целевые аудитории. 

• Внимание ведущих СМИ к книгам импринта и в целом ко всему проекту. 

• Внимание локальных сообществ и телеграм-каналов к проектам импринта. 

• Собственный телеграм-канал импринта (подписывайтесь, чтобы следить за нашими новостями! - https://t.me/led_project) 

https://t.me/led_project


Лёд – план на сезон 2023/2024 с указанием ключевых позиций

МИР ВОКРУГ
естественно-научные книги о 

биологии, природе, космосе и 

прочих реалиях нашего мира

 Джим Аль-Халили / 

Радость науки

 Питер Уорд / Цена 

бессмертия. Гонка за 

последней мечтой 

человечества

 Сюзанна Ведлих / Книга 

слизи

 Лаура Паунтли / 

Антропология: введение

 Бернд Генрих / Книга 

метаморфоз

 Бобби Азарян / 

Романтика реальности

 Джей Оунс / Книга пыли. 

История современного 

мира в триллионе 

пылинок

 Мэтью Шинделл / Из 

любви к Марсу!

 Скотт Гарнер / Книга 

Паразитов

 Крис Кокелл / Разговоры 

с таксистами об 

устройстве вселенной

 Стив Рамирес / Проект 

«Вспомнить все»

ПСИХИКА И ЖИЗНЬ
психологические исследования 

различных аспектов 

человеческого мышления, 

самосознания, ментальности

 Джонатан Садовски / 

Империя депрессии

 Жасмин Ванг, Иэн Томас и 

GPT-3 / Что делает нас 

людьми. Искусственный 

интеллект отвечает на 

величайшие вопросы 

человечества

 Маттиас Десмет / 

Психология 

тоталитаризма

 Мохеб Констанди / «Я тело, 

только тело». Новая наука 

телесного самосознания

 Ричард Ривз / О мальчиках 

и мужчинах. С какими 

трудностями 

сталкиваются 

современные мужчины и 

что с этим делать

 Гвидо Витиелло / Читатель 

на кушетке. Мании, 

странности и страсти 

любителей читать книги

 Витторио Лингарди / 

Архипелаг Н. Вариации 

нарциссизма

SMART
современные передовые гуманитарные 

исследования и философия

 Бён-Чхоль Хан / Агония эроса. Любовь и желание в 

нарциссическом обществе

 Павел Пепперштейн / Мифогенная любовь каст в 

комиксах

 Уайатт Уильямс / О мясе, кулинарии и убийстве 

животных

 Бён Чхоль Хан / Общество выгорания. Негативный 

опыт в эпоху чрезмерного позитива

 Тома Пикетти / Краткая история равенства

 Бён Чхоль Хан / Запах времени. Философского эссе об 

искусстве созерцания

 Кэрри Дженкинс / Грустная любовь. Романтический 

парадокс и поиски смысла жизни

 Юк Хуэй / Искусство и космотехника

 Энн Карсон / Сладко-горький эрос

 Джорджо Агамбен / Безумие Гёльдерлина

 Николя Тейсандье / До начала времен. 30 

(пред)историй о главных артефактах человечества.

 Гастон Башляр / Психоанализ стихий (в пяти томах)

 Тома Пикетти / Капитал и идеология… в комиксах!

 Маркус Габриэль / Нравственный прогресс в темные 

времена. Универсальные ценности для XXI века

 Ален Бадью / Бытие и событие

 Джорджо Агамбен / Пиноккио. Приключения 

марионетки

 Реза Негарестени / Интеллект и дух

ЛЮДИ ЭТОГО ВЕКА
интересные для современности персоналии и 

тенденции, актуализирующие прошлое и 

раскрывающие в новом ключе настоящее

 Тинто Брасс / Жажда свободы. Этика, 

эстетика, эротика. 

 Анна Делла Субин / Случайные боги. О 

людях, невольно ставших божествами

 Вольфганг Мюллер-фанк / Жестокость. 

12 глав дискурсивной истории 

бессердечности

 Эдгар Кабанас, Ева Иллуз / Производство 

счастливых граждан. Как индустрия 

счастья контролирует нашу жизнь.

 Уильям Барнард / Жидкий свет. Аяуска и 

традиция Санто-Дайме. 

 Майкл Томпсен / Свидетели уже здесь. 

Взлет империи UFC. 

 Александр Бек / Нерон. Реальность и 

безумие. 

 Уве Виттсток / Февраль 1933. Зима 

литературы

 Полин Исмар / Афины, год 403 до нашей 

эры.

 Анжела Сайни / Патриархи

 Серж Танкян / Долой систему! 

 Жорж Вигарелло / История эмоций в 

трех томах



Ключевое, 
важное, 

ближайшее, 
обстоятельное,

весеннее и ценное для нас



Тираж Релиз РФ Объем

4000 Издано 480

Павел Пепперштейн / Мифогенная 
любовь каст в комиксах 

О чем кратко: Пепперштейн и 37 современных 

российcких авангардных художников делают из 

знаменитого романа Пепперштейна концептуальный 

комикс.

Ключевые УТП:

1. Павел Пепперштейн – один из самых знаменитых современных художников 

в РФ, который представлен на книжном рынке, но впервые он выходит не с 

романом, а со своим «основным профилем» – визуальными искусствами. 

2. Вся книга – это яркая палитра художественных методов и стилей, ведь 

каждый художник по своему подходит к материалу, предлагая самые разные 

решения для создания комикса. 

Кто автор? 
Один из самых узнаваемых и известных 

современных российских художников и 

писателей. 



Тираж Релиз РФ Объем

3000 апрель 2023 352

Сюзанна Ведлих / Книга слизи ЕСТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ
Перевод с немецкого 
Ангелины Костиковой

О чем кратко: трехмиллиардная история слизи на нашей 

планете – как с ее помощью зародилась жизнь и как она, 

слизь, всех нас переживет; с невероятным ворохом 

исторических и культурологических фактов – от строения 

медуз до влияния слизи на стиль ар-нуво. 

Ключевые УТП:

1. Новаторская книга на тему, которая еще не прорабатывалась даже в 

академических изданиях на рынке. 

2. Масса культурологических отсылок и яркий исторический веер различных 

проявлений слизи в нашем мире.

3. Невероятно красивые иллюстрации по блоку (блок цветной).

4. При всем этом – образцовый научпоп в лучших традициях жанра.

Кто автор?
Мюнхенский биолог, научный журналист 

Der Spiegel и National Geographic. 



Тираж Релиз РФ Объем

4000 апрель 2023 208

Жасмин Ван, Иэн Томас и GPT-3 / Что 
делает нас людьми? Искусственный 
интеллект отвечает на величайшие 

вопросы человечества

ПСИХОЛОГИЯ 
Перевод с английского 

Максима Леоновича 

О чем кратко: Поэт и эксперт в области ИИ загрузили в 

самый мощный искусственный интеллект все великие 

тексты человечества, от Платона до Хайдеггера, и начали 

задавать ему вопросы про жизнь, вселенную и многое 

другое.

Ключевые УТП:

1. Новаторский проект, одновременно понятный, емкий и отвечающий 

повальному интересу к ИИ. 

2. Ответы ИИ представляют собой объединение лучших идей, разработанных 

человечеством в отношении вопросов, имеющих большое духовное значение. 

Таким образом, ответы GPT-3 не случайны, а основаны на глубокой 

мудрости, отраженной в великих книгах прошлого.

3. Это не столько книга для чтения, сколько некий краткий «решебник» 

сложных проблем и емкие ответы на великие вопросы вроде «что будет 

после смерти», «зачем нужна любовь» и так далее. 

4. Уникальный макет, иллюстрированный графическими фигурами (как и на 

обложке), которые внутри макета «персонифицируют» самого GPT-3. Кто автор?
Самый навороченный в мире 

искусственный интеллект. 



Тираж Релиз РФ Объем

5000 Май 2023 320

Тома Пикетти / Краткая история 
равенства 

СОЦИОЛОГИЯ
Перевод с французского 

Виктора Липки

О чем кратко: Экономист №1 в мире, автор «Капитала в 

XXI веке» – о том, что мир всё же не безнадежен, и 

всеобщее равенство рано или поздно наступит.

Ключевые УТП:

1. Пикетти – мировое имя в социологии и экономике, автор монументального 

бестселлера «Капитал в XXI веке». 

2. «Капитал в XXI веке» – огромный сложночитаемый трактат, который мало 

кто осилит. Но «Краткая история равенства» – емкая попытка рассказать о 

происхождении неравенства и своей программе борьбы с ним, изложив 

главные тезисы из главной книги Пикетти для широкого читателя. 

3. Универсальное введение в идеи Пикетти, показывающее его взгляды на 

общество, социологию и будущее человечества. 

Кто автор? 
Экономист №1 во всем мире. 



Серия: 

МИР ВОКРУГ



Тираж Релиз РФ Объем

4000 август 2023 400

Лаура Паунтли, Томислав Марич / 
Антропология. Введение

ЕСТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ
Перевод с английского 
Ангелины Костиковой

О чем кратко: полноценный и обстоятельный учебник 

по антропологии – с графиками, картинками, 

диаграммами и всем необходимым для погружения в 

тему. 

Ключевые УТП:

1. По подаче это полноценный учебник, адаптированный для массового 

читателя. На рынке подобных книг по введению в антропологию и ее 

основам практически нет.

2. Иллюстрации, инфографика и прочие цветные визуальные материалы 

помогают глубже понять тему.

3. Антропология – большой тренд как зарубежной, так и российской 

литературы, однако именно «введений» в тему на рынке нет. 

Кто автор? 
Автор многочисленных учебников для 

Colchester Sixth Form College и ведущий 

эксперт по подготовке преподавателей 

естественно-научного направления.



Тираж Релиз РФ Объем

4000 сентябрь 2023 352

Чарльз Кокелл / Разговоры с 
таксистами об устройстве вселенной

ЕСТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ
Пер. Ирина Рябцова

О чем кратко: астрофизик с отличным чувством юмора 

очень любит разглагольствовать с таксистами – но не о 

погоде и политике, а о космосе, галактиках и черных 

дырах. Информативно, смешно и познавательно.

Ключевые УТП:

1. Чарльз Кокелл – профессор астробиологии в Эдинбургском университете и 

бывший научный сотрудник НАСА и Британской антарктической службы, 

знающий все о современной науке. 

2. Книга – удивительное совмещение информативности и развлечения, 

подходящее всем, кто хочет приобщиться к последним научным достижениям.

3. Книга в тренде – наука больше не только наука, это теперь еще и универсальная 

культурная индустрия, где может быть место и юмору. 

Кто автор? 
Чарльз Кокелл – профессор астробиологии 

в Эдинбургском университете и бывший 

научный сотрудник НАСА. 



Серия:

ПСИХИКА И ЖИЗНЬ



Тираж Релиз РФ Объем

5000 июль 2023 320

Маттиас Десмет / Психология 
тоталитаризма 

ПСИХОЛОГИЯ 
Перевод с 

нидерландского 
Анастасии Алимовой

О чем кратко: Молодая звезда психологических наук – о 

том, как именно работает тоталитаризм, как при 

различных его формациях реагирует психика – с 

погружением в историю тоталитарных государств.

Ключевые УТП:

1. Удачное совмещение исторического исследования с разбором 

психологических кейсов – вместе интересный подход к научным 

исследованиям.

2. Автор не только научно разбирает условия жизни при тоталитаризме, а по 

сути предлагает психологические решения, которые помогут понять 

причины и повлиять на следствия.

Кто автор?
Десмет признан ведущим мировым 

экспертом в области теории массовых 

образований, профессор клинической 

психологии Гентского университета, 

молодая звезда социологии, чья дебютная 

книга (эта) мгновенно стала бестселлером 

и получила ворох наград. 



Тираж Релиз РФ Объем

5000 август 2023 256

Мохеб Констанди / «Я тело, только 
тело». Новая наука телесного 

самосознания 

ПСИХОЛОГИЯ 
Перевод с английского 
Никиты Белобородова

О чем кратко: новаторское научно-психологическое 

исследование, посвященное тому, как наш мозг ощущает 

наше тело – и как определяет себя же через телесность.

Ключевые УТП:

1. Краткое исследование, призванное ответить на ключевые вопросы – что же 

такое тело для мозга и что такое в целом самосознание. 

2. Автор – восходящая звезда нейронаук, дебютной книге которого прочат 

большое будущее. 

3. Костанди исследует, как мозг воспринимает тело, как это восприятие 

преобразуется в наше сознательное восприятие тела. Попутно он исследует, 

что может произойти, когда механизмы телесного осознания нарушены, что 

приводит к таким явлениям, как ощущение фантомных конечностей, 

«чужие руки» и фетиши ампутантов.

Кто автор?
Восходящая звезда нейронаук из Лондона, 

чьи работы публикуются в ведущих научных 

мировых СМИ, а дебютная работа стала 

предметом множества аукционов между 

издательствами всего мира. 



SMART



Тираж Релиз РФ Объем

2000 апрель 2023 160

Бён-Чхоль Хан / Общество усталости. 
Негативный опыт в эпоху чрезмерного 

позитива 

ФИЛОСОФИЯ
Перевод с немецкого 

Алексея Салина

О чем кратко: Самый популярный современный немецкий 

философ – о символических болезнях общества XXI века.

Ключевые УТП:

1. Бён-Чхоль Хан – звезда современной немецкой философии с огромными 

тиражами, которую сразу переводят на десятки языков.

2. Особенность его книг – в крайне лаконичных текстах, что делается для 

того, чтобы убрать всю потенциальную воду и оставить чистые смыслы.

3. Злободневная тематика его эссе: глобализация, капитализм, неолиберализм, 

проявления насилия, ценности прекрасного, цифровая эпоха и т. д. 

4. Это обстоятельная серьезная философия для продвинутого читателя.

5. Развитие серии эссе Бён-Чхоль Хана – в ряд к «Обществу выгорания», 

«Запаху времени».

Кто автор?
Молодая звезда современной философии и 

самый многотиражный философ 

современной Германии, чьи работы 

мгновенно переводятся на десятки языков. 



Тираж Релиз РФ Объем

2000 июнь 2023 288

Бён Чхоль Хан / Запах времени. 
Философского эссе об искусстве 

созерцания 

ФИЛОСОФИЯ
Перевод с немецкого 

Алексея Салина

О чем кратко: о том, как современный человек застрял в 

жизни активной и разучился жить созерцательно. 

Ключевые УТП:

1. Бён-Чхоль Хан – звезда современной немецкой философии с огромными 

тиражами, которую сразу переводят на десятки языков.

2. Особенность его книг – в крайне лаконичных текстах, что делается для 

того, чтобы убрать всю потенциальную воду и оставить чистые смыслы.

3. Злободневная тематика его эссе: глобализация, капитализм, неолиберализм, 

проявления насилия, ценности прекрасного, цифровая эпоха и т. д. 

4. Это обстоятельная серьезная философия для продвинутого читателя.

5. Развитие серии эссе Бён-Чхоль Хана – в ряд к «Агонии эроса», «Обществу 

выгорания».

Кто автор?Кто автор?
Молодая звезда современной философии и 

самый многотиражный философ 

современной Германии, чьи работы 

мгновенно переводятся на десятки языков. 



Тираж Релиз РФ Объем

3000 май 2023 256

Кэрри Дженкинс / Грустная любовь. 
Романтический парадокс и поиски 

смысла жизни.

ФИЛОСОФИЯ
Перевод с английского

Карины Папп

О чем кратко: философский трактат о том, что наши 

классические представления о любви не работают в XXI 

веке, и нам необходима новая философия любви, 

освобожденная от кристально-чистых романтических 

иллюзий.

Ключевые УТП:

1. Очень яркое феминистическое высказывание с пересмотром догм, которые, 

казалось бы, уже непоколебимы.

2. «Новая теория», которая переворачивает «вечные» романтические ценности 

и интегрирует их в современные реалии.

3. Яркое теоретическое высказывание и вместе с тем практическое 

руководство по жизни и отношениям в современном обществе.

Кто автор?
Философ, феминистка и независимый 

исследователь современных любовных 

отношений из Канады, чьи книги 

неизменно становились бестселлерами. 



Тираж Релиз РФ Объем

3000 июнь 2023 400

Юк Хуэй / Искусство и космотехника ФИЛОСОФИЯ
Перевод с английского

Алексея Смоляка

О чем кратко: современный авангардный гонконгский 

философ о том, как современные технологии меняют 

наше отношение к искусству и способности созидать. 

Ключевые УТП:

1. Юк Хуэй – будущее современной философии.

2. Новый взгляд на кибернетику как на революцию, которая должна изменить 

наш взгляд на искусство и наш подход к нему, что совсем не делает 

человеческую практику искусства неактуальной.

3. У Хуэя репутация «философа-программиста», который по логике 

программирования строит и свою философию. 

Кто автор?
Современный молодой философ из 

Гонконга, чьи работы уже признаны 

важной вехой современной гуманитарной 

повестки. 



Серия: 

ЛЮДИ ЭТОГО ВЕКА



Тираж Релиз РФ Объем

2000 Издано 320

Жажда свободы. Этика, эстетика, 
эротика

БИОГРАФИИ
Перевод с итальянского

Марины Козловой

О чем кратко: Автобиография человека, который 

первым стал всемирно известным режиссером 

эротических фильмов, а его аллюзиями и режиссерскими 

решениями восхищались Феллини и Пазолини.

Ключевые УТП:

1. Тинто Брасс – легендарный режиссер, а особенно легендарен он в России, 

ведь именно его кассеты в девяностые были хитами закрытых секций 

видеопрокатов.

2. Несмотря на кажущуюся «низовость» жанра эротики – Тинто Брасс учился 

у лучших мастеров итальянского кино, а в его фильмах куча 

интеллигентных отсылок на философию, культуру и историю.

3. Удивительный способ заглянуть на съемочную площадку «короля Эротики» 

и увидеть, что именно тогда творилось.

Кто автор?
Легендарный скандальный итальянский 

режиссер, известный на весь мир как 

«король эротики». 



Тираж Релиз РФ Объем

3000 июль 2023 320

Эдгар Кабанас, Ева Иллуз / 
Производство счастливых граждан. Как 
индустрия счастья контролирует нашу 

жизнь

СОЦИОЛОГИЯ
Перевод с английского

Анны Рахманько

О чем кратко: Критика «позитивного капитализма» – от 

дуэта наиболее востребованных современных 

социальных мыслителей. 

Ключевые УТП:

1. Социолог и философ Ева Иллуз – замечательный и крайне востребованный 

в России автор, книги которой активно переводятся.

2. Авторы ставят под сомнение популярный в наше время взгляд на счастье и 

связанную с ним одержимость бесконечным самосовершенствованием.

3. Это исследование противоречий и искаженных идей, которые на самом деле 

могут принести человеку больше вреда, чем пользы.

Кто автор?
Эдгар — профессор Университета Камило 

Хосе Села в Мадриде.

Ева — директор по исследованиям 

Высшей школы социальных наук в 

Париже, всемирно известный автор и 

исследователь. 



Тираж Релиз РФ Объем

3000 Май 2023 352

Вольфганг Мюллер-Фанк / Жестокость. 
12 глав дискурсивной истории 

бессердечности

ИСТОРИЯ
Перевод с немецкого

Давида Дамте

О чем кратко: О том, как 12 великих умов человечества 

сталкивались с примерами беспрецедентной жестокости 

и какие выводы из этого сделали.

Ключевые УТП:

1. Это 12 глав о том, как выдающиеся личности справлялись с травмой 

созерцания бескрайней жестокости, среди которых – Ницше, Сенека, 

Юнгер, Канетти, Маркиз де Сад, Морио Льоса, Зигмунд Фрейд, Морис 

Мерло-Понти и многие другие.

2. Книга уникально переплетает философских трактат об этике, 

биографический жанр и размышление об истории философии.

3. Не только исторический обзор, но и предложение философского способа 

противостоять соблазнам жестокости.

Кто автор?
Умудренный сединами профессор, 

германист и философ культуры, куратор и 

профессор культурологии Венского 

университета.



Тираж Релиз РФ Объем

3000 июль 2023 320

Уильям Барнард / Жидкий свет. 
Аяуаска и традиция Санто-Дайме

АНТРОПОЛОГИЯ
Перевод с английского 
Александра Яковлева

О чем кратко: Религиовед отправляется в Южную 

Америку и становится (ради научного исследования) 

адептом синкретической религии, в основе культа 

которой – сакраментальное использование аяуаски, 

психоделического напитка, потребляемого во время 

регулярных церемоний.

Ключевые УТП:

1. Эпатажная тема знаменитого, редкого и мифического наркотика 

(исключительно научное содержание).

2. Книга исследует природу культов, как древних, так и современных, 

показывая, как структурно они работают и вокруг чего вращаются. 

3. Сочетание поразительных рассказов от первого лица о ритуальной жизни 

Санто-Дайме с доступными исследованиями психологического и 

философского значения мистических состояний.

Кто автор? 
Профессор религиоведения Южного 

методистского университета, полевой 

антрополог и невероятно продуктивный 

исследователь религий и культов. 


